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[image: ]RákNem csak a test, a lélek is sajog

3 órája
Rák3 órája
Nem csak a test, a lélek is sajog












 Öreg, balesetveszélyes fát kellett kivágni 





 Kamionnal ütközött 





 Értünk is küzdenek 





 Hallgat a baloldali sajtó a hídpénzbotrány kapcsán 













[image: ]Kedvencverseny2024.04.04. 12:00
Szavazzon a legcukibb házikedvencre és nyerjen!






[image: ]Kapcsolatok3 órája
Baloldali háttérembert ölelgetett Magyar Péter






 Kérik, hogy ezen a területen ne parkoljanak! 


 „Nem divat a mosoly már" - az új fotó sokkolta Szabó Zsófi követőit 









[image: ]Energiaitalok13 órája
Hollik István: ne hallgassanak Zacher Gábor orvosra! (videó)



 Három hónap alatt 135 lakástűz volt vármegyénkben 





 PODCAST 
[image: Cikk képe]
 Helyi kék hírek 18 órája
A nyíregyházi tűzoltóság az idén 140 éves


[image: Cikk képe]
 Helyi közélet 2024.04.08. 20:00
Sokak életét megkeseríti tavasszal az allergia


[image: Cikk képe]
 Helyi közélet 2024.04.06. 20:00
Újabb lépcsőfok: óvodás lesz a gyermek


[image: Cikk képe]
 Helyi közélet 2024.04.05. 11:30
A képesség nem korlát, hanem lehetőség



További adások
[image: Nyíl ikon]






Ez történt



[image: ]Autóvilág2 órája
Világrekord: a leghosszabb tesztvezetés



[image: ]Zene2 órája
A szerelem klasszikusai






[image: ]Műzeum2 órája
A református püspök vezette a tárlatot



[image: ]Véradás2 órája
 Életeket mentő véradókat várnak















[image: ]Állatpark2 órája
Hamarosan beköszönt a jégkorszak az állatparkban



[image: ]Nyíregyháza2 órája
Tavaszi zsibongás és huszárok is az egyetemen



[image: ]Régiségvásár3 órája
Vásárosnaményi árust vonzó tavaszi Miskolci Régiségvásár































[image: ]NyírbogdányFriss burkolat






[image: ]HirdetésSok embernek segíthetsz plazmaadással!







[image: ]NyíregyházaVíz öntötte el egy társasház alagsorát






[image: ]NyíregyházaBetört tükör













KözéletTovábbi hírek ebben a témában 


[image: ]NyíregyházaSzerdától változik a buszközlekedés Borbányán!

4 órája
Nyíregyháza4 órája
Szerdától változik a buszközlekedés Borbányán!





[image: ]VálasztásSzentkirályi Alexandra elárulta, mit kaptak a budapestiek P+R parkolók helyett Karácsonytól (videó)



[image: ]DíjHamarosan kiderül, ki a Kárpát-medence legjobb borásza



[image: ]NyíregyházaMatekos medvék lepték el a városligetet



[image: ]NyíregyházaFaültetéssel a jövőnkért






 Jasper/Debi hullámvetése 


 Mintha lemásolná... 



























Ország-világTovábbi hírek ebben a témában 



[image: ]Orosz–ukrán háború4 órája
HAWK légvédelmi rakétarendszert kap Ukrajna Amerikától – frissül






[image: ]MCC53 perce
A Mathias Corvinus Collegium országszerte várja az érdeklődőket a képzéseire







[image: ]Diplomácia2 órája
Új határátkelő létesül Nagyhódos és Nagypalád között






[image: ]Vélemény12 órája
Menczer Tamás: Magyar Péter baloldali figura, aki emberileg is vállalhatatlan (videó)









[image: ]GyászMeghalt Peter Higgs Nobel-díjas brit elméleti fizikus


[image: ]EgyetértésbenAzbej Tristan: a magyar és olasz kormány szuverén és erős nemzetállamok Európáját támogatja


[image: ]Nagy érdeklődés mellettKarikó Katalin megtartotta akadémiai székfoglaló előadását


[image: ]Voks24Deutsch Tamás: erősödik a szuverenista, békepárti többség Európában


[image: ]FórumKövér László: ne tegyék tönkre az Európai Uniót!













KrimiTovábbi hírek ebben a témában 


[image: ]ElképesztőMegdöbbentő videó: parkolás miatt durvult a késelésig a vita a szomszédok között

1 órája
Elképesztő1 órája
Megdöbbentő videó: parkolás miatt durvult a késelésig a vita a szomszédok között


 Egy volt lelkész szexre kényszerítette a hittanos kisfiúkat 


 Az elmúlt nap tűzoltói beavatkozásai 


 Bekábítószerezve, jogsi nélkül vezetett egy taxis 














[image: ]Baleset15 órája
Kamionnal karambolozott egy személyautó Nyíregyházán



[image: ]Tűz16 órája
Garázs égett Mátészalkán



[image: ]Nyíregyháza19 órája
100 ezerrel fizette volna le a háziorvost, hogy megoldja a 13 éves kislánya problémáját...







SportTovábbi hírek ebben a témában 


[image: ]Röplabda, Fatum-Nyíregyháza"Hullámzó volt a játék, de a harmadik szettől stabilabbak lettünk"

9 perce
Röplabda, Fatum-Nyíregyháza9 perce
"Hullámzó volt a játék, de a harmadik szettől stabilabbak lettünk"





[image: ]LabdarúgásElmaradt büntetőket és kiállítást reklamálnak, de legalább nem volt terror (videó)


[image: ]Labdarúgás, vármegyei III. osztályA Porcsalma tizenkettőig meg sem állt, ikszelt a listavezető Nagyhalász


[image: ]LabdarúgásMegvan a Szpari–Fradi kupameccs időpontja


[image: ]Megyei fociTizenkét gólos meccsen folytatta szárnyalását a Pap – up tabellák






 Vészvillogó 


 A Real Madrid és az Arsenal sem tudott győzni hazai pályán a gólgazdag mérkőzéseken 


 Érdekes trükkel sokkolná a Real Madrid a Manchester City-t 


 Milák és Hosszú is ott folytatja, ahol abbahagyta! 






[image: ]Podcast23 órája
Kirepül a legkisebb Dárdai fivér – az édesapa hazatér? (videó)






[image: ]Kézilabda2024.04.08. 15:48
Az A csoportban szerepel a magyar válogatott






[image: ]Traoré visszatért2024.04.08. 15:37
Orvosi eset a Fradinál, amiről Sztankovics is beszél






[image: ]Röplabda, Fatum-Nyíregyháza14 órája
Maratoni csatában nyert a Fatum



[image: ]Az év sportolói, sportcsapatai17 órája
Díjaztuk a legjobbakat



[image: ]Sajtótájékoztató18 órája
Sportot űznek a Fitt-városból













Bulvár-CelebTovábbi hírek ebben a témában 


[image: ]ÉvfordulóSoha nem látott fotók kerültek elő Rúzsa Magdi esküvőjéről

58 perce
Évforduló58 perce
Soha nem látott fotók kerültek elő Rúzsa Magdi esküvőjéről


 Ötnapos hétvége? Mutatjuk, mikor lesz ekkora szerencséje 


 Szolgálunk és betonozunk – furcsán értelmezte egy férfi a rendőrök jelmondatát 


 Merész: Stana Alexandra dekoltázsát csak egy nyaklánc takarta 














[image: ]Gyász16 órája
Két szívátültetés után elhunyt a szívbeteg debreceni lány, Csire Zsuzsi



[image: ]Záróra20 órája
Ennyi volt: végleg elúszott Hosszú Katinka étterme



[image: ]Elkeserítő22 órája
Sírrablók miatt borult ki Kis Grófo, szokatlan dolgot tesz édesapja nyughelyével














Asztrológia




[image: VÍZÖNTŐ]VÍZÖNTŐ
I. 20. - II. 19.Lehet, hogy ma egy kis zavar támad az erőben, egy személyes viszonyodban, mivel egy eseményhez, vagy valaki furcsa viselkedéséhez nem igazán tudod, hogy hogyan viszonyulj. Mielőtt azonban bármilyen irányba is elindulnál, légy óvatos és figyelmes! Itt most talán nem minden az, aminek látszik!



[image: HALAK]HALAK
II. 19. - III. 21.Szerdán valakinek arra lehet szüksége, hogy meghallgasd, vagy jó tanácsokkal lásd el, így te lehetsz az, akinek a vállán kisírhatja magát az illető. A környezeted is érzi, hogy milyen empatikus vagy. Arra azért vigyázz, hogy tényleg csak abban adj tanácsot, amiben kéri.



[image: KOS]KOS
III. 21. - IV. 20.Szerdán is több együttállás látható, ezek közül markánsan hat rád a Hold és a Mars fényszöge. Most semmit sem teszel fél szívvel, teljes erőbedobással működsz. A magánéletben viszont hozhat gubancokat a nagyon is erőteljes függetlenségvágyad.



[image: BIKA]BIKA
IV. 20. - V. 21.Szerdán egy jel, üzenet, vagy eseteleg figyelmeztetés érkezhet hozzád valamilyen ügyben, ráadásul mindez olyan helyről, ahonnan nem is igazán számítasz erre. Vedd komolyan a jelzést és gondolkodj el, miért most és miért onnan kaptad meg.



[image: IKREK]IKREK
V. 21. - VI. 21.Szerdán erőteljesen hat rád a retrográd Merkúr. Ettől időnként úgy érezheted, mintha a félreértések vígjátékának egy szereplője lennél, mivel nem igazán sikerül valakivel szót értened bizonyos ügyekben. Gonolj arra is, hogy esetleg direkt nem érti az illető, mert egyszerűen nem akarja érteni…





[image: RÁK]RÁK
VI. 21. - VII. 23.Szerdán igencsak érdekes helyzetbe kerülhetsz. Mindig is érzékeny voltál más emberek problémáira, gondjaira. Most viszont előfordulhat, hogy olyan valakinek kellene segítened, akinek az életvitelével, felfogásával nagyon nem értesz egyet. Ez most bizony feladja a leckét.



[image: OROSZLÁN]OROSZLÁN
VII. 23. - VIII. 23.Szerdán igencsak ki lesznek élesedve az érzékszerveid, szinte harci állapotban vagy, ragadnak rád az információk és minden apró részletet észreveszel, így ha mostanában kezdenél bele egy nagyobb szabású projektbe, akkor eljött a megfelelő pillanat. Indítsd be a motorokat, és taposs a gázra!



[image: SZŰZ]SZŰZ
VIII. 23. - IX. 23.Ha valaki akadályoz, vagy főleg, ha tesz ellened, akkor jogod van ez ellen fellépni és egyáltalán nem kell hagynod magadat. Ma is lehet valaki, aki minden, csak nem jóindulatú… Légy kemény és határozott, húzd meg a vonalat, ha kell!



[image: MÉRLEG]MÉRLEG
IX. 23. - X. 23.Szerdán majd úgy érezheted, mintha egy titkos jótündér segítségét élveznéd, mivel mindennek, amihez nyúlsz, valamilyen módon pozitív végkifejlete lesz. Valóban létezik az őrangyalod, de talán ezúttal logikusabbnak tűnik az a magyarázat, mely szerint a sikereidet a saját munkádnak és kitartásodnak köszönheted.



[image: SKORPIÓ]SKORPIÓ
X. 23. - XI. 22.Szerdán a megérzéseid jó irányt mutatnak számodra, de vigyázz és az eszed is legyen a helyén, mert buktatókkal is kell számolnod. Legyen egy B-terved, ha valami mégsem pontosan úgy alakul, ahogy tervezted. Készülj fel egy esetleges meglepetésre is.



[image: NYILAS]NYILAS
XI. 22. - XII. 21.Ma rendkívül erős belső erő fűt, és ezt körülötted mindenki nagyon jól érzékeli majd. Ha most valamibe belekezdenél, vagy szeretnél elérni valamit, akkor itt az idő, vágj bele! A változásnak gyakran az első időszaka a legizgalmasabb.



[image: BAK]BAK
XII. 21. - I. 20.Nem kell mást mutatnod magadból, mint amilyen valójában vagy, hiszen benned pont azt szereti a környezeted, amilyen vagy. Persze ez nem jelenti azt, hogy ne okozz néha egy kis meglepetést magad körül. Ma például a párkapcsolatodat is feldobhatod.



[image: VÍZÖNTŐ]VÍZÖNTŐ
I. 20. - II. 19.Lehet, hogy ma egy kis zavar támad az erőben, egy személyes viszonyodban, mivel egy eseményhez, vagy valaki furcsa viselkedéséhez nem igazán tudod, hogy hogyan viszonyulj. Mielőtt azonban bármilyen irányba is elindulnál, légy óvatos és figyelmes! Itt most talán nem minden az, aminek látszik!



[image: HALAK]HALAK
II. 19. - III. 21.Szerdán valakinek arra lehet szüksége, hogy meghallgasd, vagy jó tanácsokkal lásd el, így te lehetsz az, akinek a vállán kisírhatja magát az illető. A környezeted is érzi, hogy milyen empatikus vagy. Arra azért vigyázz, hogy tényleg csak abban adj tanácsot, amiben kéri.



[image: KOS]KOS
III. 21. - IV. 20.Szerdán is több együttállás látható, ezek közül markánsan hat rád a Hold és a Mars fényszöge. Most semmit sem teszel fél szívvel, teljes erőbedobással működsz. A magánéletben viszont hozhat gubancokat a nagyon is erőteljes függetlenségvágyad.




 További hírek ebben a témában 







Rejtvény, játék


[image: ]KeresztrejtvényNapi keresztrejtvény

4 órája
[image: ]
KeresztrejtvényNapi keresztrejtvény

4 órája


[image: ]KeresztrejtvényNapi sudoku - nehezebb verzió

4 órája
[image: ]
KeresztrejtvényNapi sudoku - nehezebb verzió

4 órája


[image: ]KeresztrejtvényNapi sudoku - könnyebb verzió

4 órája
[image: ]
KeresztrejtvényNapi sudoku - könnyebb verzió

4 órája











 Képgaléria 

[image: ]2023.08.16. 15:01Nations' Cup Hungary ifjúsági kerékpáros világkupaverseny - vásárosnaményi futam


[image: ]2023.08.16. 14:52A következő ciklusra is marad tennivaló


[image: ]2023.08.16. 14:20Kosáreső – így készülnek a Cápák az új idényre



 További képgalériák 





[image: Tények logo]
[image: Súlyosan megsérült egy túrázó Bodajkon, mentők és tűzoltók siettek a helyszínre - Fotók]Súlyosan megsérült egy túrázó Bodajkon, mentők és tűzoltók siettek a helyszínre - Fotók

Édesapátok sajnos már nem jön haza - a háromgyerekes anyának most segítségre van szüksége

Lesújtó fotók érkeztek a devecseri frontális balesetről, két mentőhelikopter érkezett


[image: Összeütközött két utasszállító repülő, ellepték a tűzoltók a hármas terminált]Összeütközött két utasszállító repülő, ellepték a tűzoltók a hármas terminált

Szörnyű buszbaleset történt Szepesváralján, három fiatal meghalt - videóval

Súlyos baleset történt Máriaújfalu és Farkasfa között, megrázó helyszíni fotók készültek









KultúraTovábbi hírek ebben a témában 


[image: ]Talamba3 órája
Talamba-talány: vajon hogyan lett a négy évszakból nyolc?



[image: ]Évforduló4 órája
Díjat alapított a sajtómágnás





[image: ]Dívák és Ikonok18 órája
Marilyn Monroe rojtos fekete ruhája is látható lesz a Magyar Zene Házában (videó)



[image: ]Kisvárda22 órája
Annyi minden motiválhat a tanulásra!




























DigitáliaTovábbi hírek ebben a témában 


[image: ]Ingyenes szolgáltatásSokkoló: ha TikTokot használ, ezeket az adatokat mind átadja magáról

4 órája
Ingyenes szolgáltatás4 órája
Sokkoló: ha TikTokot használ, ezeket az adatokat mind átadja magáról





[image: ]A robotzsarut is bevetikIrán megtámadta Izraelt – Elon Musk X-én tették közzé a hírt

Tegnap, 6:00
[image: ]
A robotzsarut is bevetikIrán megtámadta Izraelt – Elon Musk X-én tették közzé a hírt

Tegnap, 6:00

[image: ]Mesterséges intelligenciaA Meta májustól megjelöli a közösségi portálokon az MI-tartalmakat

2024.04.08. 15:27
[image: ]
Mesterséges intelligenciaA Meta májustól megjelöli a közösségi portálokon az MI-tartalmakat

2024.04.08. 15:27





[image: Ingatlanbazár]Még több ingatlan 
	Eladó
	Kiadó

[image: ]


43 m2,
26.000.000 Ft


[image: ]


27 m2,
22.400.000 Ft


[image: ]


54 m2,
24.500.000 Ft


[image: ]


52 m2,
25.200.000 Ft


[image: ]


38 m2,
22.700.000 Ft


[image: ]


53 m2,
24.000.000 Ft




Még több ingatlan 







GazdaságTovábbi hírek ebben a témában 


[image: ]Ne feledje!Közeledik a zöld nemzeti konzultáció kitöltésének határideje

12 órája
Ne feledje!12 órája
Közeledik a zöld nemzeti konzultáció kitöltésének határideje











 Öt érv amellett, hogy miért jobb, ha utazási irodával utazunk 


 Megállapodás született a magyar-szlovén-szerb regionális áramtőzsde létrehozásáról (videó) 


 Rászolgált a „bolondos” jelzőre az időjárás 


 Nyárig háromszáz termék ára garantáltan alacsony marad a SPAR-nál 


















SZON
Szabolcs-Szatmár-Bereg vármegyei hírportál




 A SZON kiadója a Mediaworks Hungary Zrt. © Minden jog fenntartva 

 A SZON kiadója a Mediaworks Hungary Zrt. © Minden jog fenntartva 



Süti beállítások

[image: logo]
 Portfóliónk minőségi tartalmat jelent minden olvasó számára. Egyedülálló elérést, országos lefedettséget és változatos megjelenési lehetőséget biztosít. Folyamatosan keressük az új irányokat és fejlődési lehetőségeket. Ez jövőnk záloga. 
  


Regionális hírportálok
Bács-Kiskun - baon.huBaranya - bama.huBékés - beol.huBorsod-Abaúj-Zemplén - boon.huCsongrád - delmagyar.huDunaújváros - duol.huFejér - feol.huGyőr-Moson-Sopron - kisalfold.huHajdú-Bihar - haon.huHeves - heol.huJász-Nagykun-Szolnok - szoljon.huKomárom-Esztergom - kemma.huNógrád - nool.huSomogy - sonline.huSzabolcs-Szatmár-Bereg - szon.huTolna - teol.huVas - vaol.huVeszprém - veol.huZala - zaol.huKözélet
mandiner.humagyarnemzet.huszabadfold.huhirtv.huorigo.huGazdaság
vg.hufigyelo.huagrokep.huMagazin
astronet.huautomotor.hulakaskultura.hulikebalaton.humindmegette.hutravelo.hudietaesfitnesz.huvitorlazasmagazin.huvidekize.hutvmusor.huhirvilag.huBulvár
borsonline.huripost.humetropol.hulife.hushe.huSzolgáltatás
ingatlanbazar.hufreemail.hukoponyeg.huvidea.hureblog.hulapcentrum.huRádió
gongradio.huhirfm.hu



    
    
  

